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jun parque
invisible?

visibilizar lo importante y evitar
lo innecesario
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Qué queremos decir con esto, pues
gue la inercia del sistema va por otro
lado. No tiene en cuenta la
importancia de elementos tan vitales

Se puede entender que un espacio natural protegido  como el aire que respiramos, el agua

tenga que dejar pasar un cierto tiempo para que bebemos y la tierra que produce
integrarse en la vida de la poblacion local. Pero, en nuestros alimentos. Nos induce a
este caso, el Parque Regional del Sureste, a consumirlos sin llegar a verlos, ni
diferencia de otros espacios naturales, sigue siendo  entenderlos, a través de circuitos

un gran desconocido a pesar de los 20 afios que opacos donde la opinion no tiene
lleva con nosotros. Y sorprendentemente es un cabida.

desconocido, no soélo para la poblacion local, sino

para los amantes de la naturaleza, y por desgracia,  ¢Qué podemos hacer? Visibilizar lo
también para las distintas administraciones publicas, importante y minimizar lo interesado.
para los que en muchos casos ha supuesto ademas  El Parque Regional del Sureste

un lamentable quebradero de cabeza. muestra lo importante para nuestro
futuro, aunque algunos interesados
La lectura que se puede hacer de esta situacién se empefien en hacerlo invisible y
creemos que es facilmente entendible, todavia no mostrar como motor de futuro eso
estamos preparados. gue ni qgueremos ni necesitamos.

EL ALADIERNO

Es un especie poco comun en el Parque
Regional del Sureste, pero es posible que
en otros tiempos colonizara parte de las
zonas correspondientes al encinar
mediterraneo, en especial las mas abiertas
y con bosques poco maduros. Podriamos
catalogarlo de arbusto o arbolillo
siempreverde que rara vez sobrepasa los
cuatro o cinco metros de altura.

Sus caracteristicas bayas son rojas en el verano y al madurar adquieren una tonalidad
casi negra. Tolera todo tipo de suelos, sequias prolongadas y temperaturas elevadas,
aungue en el parque tiende a buscar zonas con cierta humedad y algo sombrias.

Enel Parquivye
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Un Bosque Vivo para un Pargue Vivo se ha consolidado como una alternativa eficaz para
mejorar la calidad de nuestros bosques mas cercanos, reducidos a una minima
representacion, amenazados por enfermedades y especies invasoras, empobrecidos en
biodiversidad y con una historica pérdida de extension territorial.

A través de las distintas jornadas de voluntariado
que llevamos realizadas y las programadas para
los proximos meses vamos a continuar trabajando
de forma integral. Es decir, concienciando a la
poblacién, estudiando las causas que han
degradado nuestros bosques, actuando en todo el
ciclo completo y con todos los elementos que
forman un bosque.

Sabemos que hay mucho por hacer, pero cada
vez somos mas los que estamos interesados en
esta iniciativa. Participamos con gran ilusion
personas de todas las edades y sin complejos.

Somos conscientes de que sin bosques el planeta
se marchita y sabemos que podemos evitarlo.

Desde aqui os animamos a participar para
conseguir gue NUESTROS BOSQUES estén
cada vez MAS VIVOS.

Si estas interesado solicita Informacion
en los teféfonos 916682177 / 691675386
0 a través de nuestro e-mail
medioambiente@trama.org

Enel Parquivye



Boletin

EN EL PARQUE VIVO

Foto&rafl’as ganadoras del
V1 Concurso fotografico

En la pasada edicion del
concurso fotografico “EN
EL PARQUE VIVO” se
entregaron los premios
ganadores coincidiendo con
el acto de clausura
celebrado en el Centro
Cultural Gabriel Celaya de
San Fernando de Henares
a dos magnificas
fotografias que representan
dos momentos de gran
espectacularidad dentro del
Parque Regional del
Sureste.

En la parte superior
tenemos al ganador del
primer premio dotado
de 600 euros y un lote
de libros de naturaleza.
El autor es José
Pesquero Gémezy el
titulo “A la carrera”.
Nos muestra una
especie caracteristica
de los humedales del
Parque Regional del
Sureste como es el
somormujo lavanco con
un dinamismo y calidad
técnica envidiables.

Sobre estas letras tenemos al ganador del segundo premio dotado de 300 euros y un lote
de libros de naturaleza. El autor es Fernando Galan Hernandez y el titulo “Niebla” donde
se exhibe uno de los lugares mas emblematicos del Parque Regional del Sureste como es el
rio Manzanares unos metros antes de entregar sus aguas al Jarama junto a los cantiles de
Coberteras, al fondo, en una fulgurante y fria mafiana de invierno.

Enel Parguivve Pégina4
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En San Fernando de Henares
todos los escolares se sentiran

parte de “un parqgue vivo"

Un afio mas hemos comenzado con la parte mas
significativa del proyecto “En el Parque vivo”,
hablamos de los talleres de educacién ambiental
destinados a la comunidad escolar. San Fernando
de Henares lleva ya participando con nosotros mas
de un lustro y entiende la necesidad de
concienciar ambientalmente a todas las
generaciones que pasan por las distintas etapas
de su formacién académica.

Los centros escolares continlan mostrando un gran
interés en participar en esta iniciativa sabedores del
beneficio que reporta tanto a los alumnos a nivel particular como al municipio en
general. Al conocer las excelencias naturales de su lugar de residencia cambia su
percepcion y consideran imprescindible cuidar estos importantes valores. Ademas
lo transmiten al resto de la familia, que en muchos casos se acercan a visitar el
Parque Regional del Sureste sorprendidos por su belleza y diversidad ecolégica.
Este cambio de percepcion ayuda a mantener el parque en un mejor estado de
conservacion despertando el interés de mas personas en conocer sus parajes
naturales, su rica representacion faunistica, sus bosques, rios y lagunas.

Somos optimistas y pensamos que, algun dia no muy lejano, al echar la vista atras
podremos comparar el antes y el después de un parque natural todavia en
construccion.

No olvidamos la gran
cantidad de impactos
ambientales que
producimos y lo sencillo
gue resulta muchas
veces evitarlos.

Estas nuevas
generaciones de
estudiantes lo ven
ahora mas claro y
comienzan a tomar
todas las medidas que
tienen en su mano.

Enel Parquivye Paginas
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EN EL PARQUE VIVO

Ruta

Caserio
de Henares

Aungue las visitas estan limitadas s6lo a los participantes en actividades programadas
por el Centro de Educacién Ambiental “Caserio de Henares”, hoy descubrimos un lugar

natural de interés especial.

L os parajes fluviales en torno al Henares
moldean un pequefio reducto de la region
plagado de frescos sotos, bafiado por un
rico mosaico de lagunas y espacios abiertos
gque acogen una interesante diversidad de
especies de flora y fauna.

L as cigliefias son sus habitantes méas

emblematicos, que junto a garzas, milanos,
anatidas, buhos, zorros y conejos se
distribuyen por toda la finca.

No cabe duda de que
sorprendentemente, al
calor de zonas
intensamente urbanizadas
y son una frenética
actividad industrial, hay
vida silvestre junto al rio
Henares.

FICHA TECNICA

LOCALIZACION: Desde la M-50 tomar salida 21 en direccion
a Torrejon de Ardoz y desviarse en la segunda rotonda a la
derecha buscando las indicaciones de Centro de Educacion
Ambiental Caserio de Henares.

DISTANCIA TOTAL: 4 Kms

DURACION TOTAL: 2 horas aproximadamente

DIFICULTAD: Baja

TIPO DE CAMINO: Pista forestal y senda

EPOCA RECOMENDADA: En cualquier época del afio.
Aunque es especialmente interesante en primavera.

MAS INFORMACION: Centro de Educacion Ambiental

Caserio de Henares. Tfno. 91 673 82 99

Encl Parquivye

Complementando todo lo anterior
existen ademas instalaciones y
servicios que nos ayudaran a
conocer y acercarnos al universo
ecolégico de una manera cémoda y
accesible. Podemos destacar el
huerto didactico, la charca de
anfibios, los observatorios de fauna,
sala de audiovisuales, sala de
exposiciones, biblioteca, y por
supuesto, nuestro vivero de planta
autoctona.



Boletin
EN EL PARQUE VIVO

-

Patricia Seco

Relaciones
institucionales
East West Madrid

East West es una empresa pionera en Espafia que
se dedica a la recogida selectiva de ropa usada. El
compromiso ambiental se encuentra entre sus
prioridades esenciales y queda reflejado en su
apoyo al proyecto “En el Parque Vivo”

Cuéntanos brevemente por qué East West
esta contribuyendo a la mejora del medio
ambiente.

Porque el textil es un residuo evitable y si no
se recicla adecuadamente ira a vertederos,
contaminando el medio ambiente, por ello
nuestra labor es darle una 22 vida.

East West es una empresa de continuo
crecimiento en nuestra regién ¢Cual es el
secreto y cudles son vuestros retos para el
futuro méas préximo?

El secreto es la transparencia y la mejora
continua en nuestro trabajo. Nuestros retos
son nuevos proyectos medioambientales que
contribuyan a cuidar nuestros ecosistemas y
concienciar a los ciudadanos de la
importancia de preservar el medio
ambiente.

Desde el afio pasado estais colaborando con
el proyecto “EN EL PARQUE VIVO” {Qué
os ha llevado a pensar que merece la pena
esta colaboracion?

Como una de nuestras principales
preocupaciones es el medio ambiente, nos
parecié un proyecto muy atractivo, ya que
nos permite contribuir a ensefiar a los mas
pequefios la importancia de cuidar el
ecosistema de una de una manera divertida
y eficaz para ellos.

¢ Creéis que el Parque Regional del Sureste
puede ser un referente de conservacion
donde deberian implicarse los sectores
productivos, administraciones y colectivos
sociales conjuntamente?

Por supuesto. Un granito de arena de cada
uno, puede ser clave para el futuro del
Parque.

Enel Parquivye
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= EFORESTACION en la Guindalera
5 5an Fernando de Henares)
. El dia 23 de NOVIEMBRE a las
10:00 h. no te pierdas nuestra
—) jornada especial para recu erar
= los bosques del PAR
== REGIONAL DEL SUR STE
= Seré en el paraje natural de LA
= GUINDALERA en San
—— Fernando de Henares
- ~ Maés infoen
- medioambiente@trama.org
=3

— iNO FALTES A LA CITA!

Con tu ayuda
mantenemos el PARQUE

Si crees en una sociedad mas justa con el entorno V I V O
natural que nos rodea

Si quieres colaborar en la mejora de un espacio

natural amenazado por el imparable crecimiento de
nuestras ciudades junto al desmedido

aprovechamiento de sus recursos naturales

Si te gusta disfrutar de saludables bosques, rios

llenos de vida, el bullicio de los animales silvestres,
primaveras y otofios coloridos...

H t siguenos en
ai\e/l I G On;mivo medioambiente ircll(l)llfal
pel PARQUE VIVO  dciSureste

-
((1)] ;
Avuntamiento Real Sitio

B o 1 -
Con la colaboracion de: @ san rernanpo Valoriza
M=* peHenares ._ Dientates
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